
STATE OF CALIFORNIA – HEALTH AND HUMAN SERVICES AGENCY   CALIFORNIA DEPARTMENT OF SOCIAL SERVICES 
  CALIFORNIA DEPARTMENT OF HEALTH CARE SERVICES 

ՑՈՒՑՄՈՒՆՔՆԵՐ ԵՎ ՏՈՒՅԺԵՐ  

SAR 7 ԻՐԱՎԱՍՈՒԹՅԱՆ/ԿԱՐԳԱՎԻՃԱԿԻ ՀԱՇՎԵՏՎՈՒԹՅՈՒՆ 

CalWORKs-ի և CalFresh-ի համար  
Օգնությու՞ն է պետք:  Հեռաձայնեք ձեր աշխատողին: 

 

 Եթե չուղարկեք ամբողջությամբ լրացված հաշվետվությունը, այդ թվում և պատասխանները SAR 7-ի բոլոր հարցերի և չկցեք ապացույցներ, երբ 

որ մենք պահանջենք, ձեր նպաստները կարող են ուշանալ, փոխվել կամ դադարեցվել:  Անհրաժեշտության դեպքում կցեք լրացուցիչ թերթ:  

 Ձեր ներկայացրած տվյալները կարող են ավելացնել, նվազեցնել կամ դադարեցնել ձեր նպաստները:  

 Ձեր ամբողջությամբ լրացված հաշվետվությունը ուղարկեք մինչև հաշվետվություն ներկայացնելու ամսվան հաջորդող ամսվա 5-ը:    Ամսվա  

11-րդ օրից հետո այն կհամարվի ուշացած: 

Օրինակներ 
Եկամուտ  Աշխատավարձ 

 Արձակուրդային վճարում 

 Տնային Օժանդակության 

Ծառայություններ(IHSS) 

 Երեխայի/ամուսնական 

օժանդակություն 

 Ապահովագրական կամ 

իրավական վճարումներ 

 Վարձի եկամուտ և վարձի 

աջակցություն 

 Որևէ պետական նպաստ 

 Նահանգային Անաշխատունա- 
կության  հատուցում 

 Ինքնաձեռնարկատիրություն 

 Թեյանվեր 

 Տոկոսներ կամ մասնաբաժին 

 Գործադուլի նպաստներ 

 Հարկերի փոխհատուցում 

 Գործազրկություն 

 Սոցիալական Ապահովություն 

 Լրացուցիչ Ապահովության եկամուտ/ 

Նահանգային Լրացուցիչ Վճարում 

(SSI/SSP) 

 Ռոճիկ 

 Կողմնակի եկամուտ, դրանք են բնակվարձի 

դիմաց աշխատանք, անվճար 

բնակարան/կոմունալ ծախսեր/ 

հագուստեղեն/սննդամթերք 

 Դրամախաղի/վիճակախաղի շահույթ 

 Կանխիկ դրամ, նվեր, փոխառություն, 

    կրթանպաստ 

 Այլ մասնավոր կամ պետական անաշխատու- 

    նակություն կամ  կենսաթոշակ 

 Աշխատավորի հատուցում 

 Վետերանների կամ երկաթուղայինի  
    կենսաթոշակ 

    
Ունեցվածք  Ավտոմեքենաներ 

 EBT-ի հաշվեկշիռ 

 Տուն 
 

    Բանկային հաշիվ 

    Խնայողական գրավագրեր 

    Հողակտոր 

 Խնայողական բանկային հաշիվներ 

 Կյանքի ապահովագրության ապահովագրեր 

 Հավատարմագրեր 

    

Տնային 

ծախսեր 

 Բնակվարձ 

 Կենցաղսպասարկում 

 Տան վարձ 

 Տանտիրոջ ապահովագիր 

 Սեփականության հարկեր 

 Աղբի/աղբարկղի հավաքման վճարումներ 

    

Ծախսեր  Բժշկական ծախսեր 

 Առողջապահական 

ապահովագրավճարներ 

 Երեխայի/խնամյալի խնամք 

 Քոլեջի ուսման վարձ և պարագաներ 

 Պարտադիր ուսումնական 

    վճարումներ 

 Երեխայի/ամուսնական օժանդակություն 
 

 Փոխադրամիջոց 

 Բնակարան և ուտեստ 

 Բնակարանային ծախսեր 

 

Համախառն եկամուտ նշանակում է այն գումարը, որ դուք ստանում եք մինչև մասահանումները (Մասահանումների օրինակներից են՝ հարկեր, 

Սոցիալական Ապահովություն կամ այլ կենսաթոշակային ներդրումներ, առողջապահական ծրագրի վճարումներ, պահումներ և այլն): 
 

Տույժեր. 

CalWORKs-ի համար ԽԱՐԴԱԽՈՒԹՅԱՆ ՏՈՒՅԺԵՐ. Եթե միտումնավոր 

չհետևեք CalWORKs-ի կանոններին, ապա ձեր  CalWORKs-ը որոշակի 

ժամանակով կդադարեցվի և դուք կտուգանվեք մինչև $10,000 և/կամ 

կուղարկվեք բանտ կամ ազատազրկման մինչև 3 տարի:       
 

Ձեր CalWORKs-ը կարող է դադարի. 
 

 Բոլոր փաստերը չներկայցնելու կամ սխալ փաստեր ներկայացնելու 

համար՝ 6 ամիս առաջին խախտման դեպքում, 12 ամիս երկրորդ 

խախտման, կամ ընդմիշտ երրորդի դեպքում:    

 Նույն ժամանակահատվածում մեկից ավելի գործերից նպաստ ստանալու 

նպատակով, մեկից ավելի դիմում ներկայացնելու համար՝ 2 տարի 

առաջին դատապարտման դեպքում, 4 տարի երկրորդի և ընդմիշտ 

երրորդի դեպքում:    

 Աջակցություն ստանալու նպատակով խաբեության համար հանցագործ 

  ճանաչվելու դեպքում՝ 2 տարի՝ $2,000-ից ցածր գումարի հափշտակման   

  համար, 5 տարի՝ $2,000-ից մինչև $4,999.99 և ընդմիշտ $5,000 կամ ավելի   

  գումար հափշտակելու համար:    

 Ընդմիշտ. մարզին ներկայացնելու համար բնակության սխալ փաստեր 

միաժամանակ երկու կամ ավելի մարզերում կամ նահանգներում  

օժանդակություն ստանալու նպատակով, մարզին ներկայացնելու համար 

սխալ փաստեր անիրավասու երեխայի կամ գոյություն չունեցող երեխայի 

մասին, խարդախության պատճառով ստանալ ավելի քան $10,000 

դրամական նպաստներ, ստանալ երրորդ դատապարտումը 

խարդախության համար, դատարանից կամ վարչական ունկնդրությունից:  

ՏՈՒՅԺԵՐ CALFRESH-Ի ԽԱՐԴԱԽՈՒԹՅԱՆ ՀԱՄԱՐ. Եթե 

միտումնավոր չհետևեք CalFresh-ի կանոններին, ապա ձեր  

CalFresh-ի նպաստները կդադարեցվեն 12 ամիս առաջին 

խախտման դեպքում, 24 ամիս երկրորդի և ընդմիշտ երրորդի 

դեպքում:  Դուք հնարավոր է տուգանվեք մինչև $250,000 և/կամ 

բանտարկվեք/ազատազրկվեք 20 տարի.  Եթե դուք մեղավոր 

ճանաչվեք որևէ դատարանի կամ վարչական ունկնդրության 

կողմից, որովհետև: 

 

 Դուք փոխանակել կամ վաճառել եք CalFresh-ի նպաստները 

հրազեն, ռազմամթերք, կամ պայթուցիկ նյութեր գնելու համար, 

ապա ձեր CalFresh նպաստները կարող են ընդմիշտ դադարեցվել 

առաջին խախտման դեպքում:  

 Դուք փոխանակել կամ վաճառել եք CalFresh-ի նպաստները 

վերահսկվող նյութեր գնելու համար, ապա ձեր CalFresh-ի 

նպաստները կարող են դադարեցվել,  24 ամիս առաջին խախտման 

դեպքում և ընդմիշտ երկրորդի դեպքում:   

 Դուք փոխանակել կամ վաճառել եք CalFresh-ի նպաստները, 

որոնց արժեքն էր $500 կամ ավելի, ապա ձեր CalFresh-ի 

նպաստները ընդմիշտ կդադարեցվեն:  

 Դուք մարզին ներկայացրել եք սխալ ինքնության կամ բնակության 

տեղեկություններ, CalFresh-ի նպաստներ ստանալու նպատակով, 

միաժամանակ մեկից ավելի գործի մեջ, ապա ձեր CalFresh-ի 

նպաստները կդադարեցվեն 10 տարով:  
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